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衷心祝福每一位第九屆畢業的門徒，盼望你們繼續每天回應主
耶穌基督的呼召，作祂的門徒一生追隨衪，效法祂的品格，並
忠心傳掦祂。

今年我們使用了由北宣家自行編製的門徒訓練材料。這材料內
容是按着主耶穌呼召十二門徒時以生命影響生命的模式，塑造
門徒，使他們明白真理，領受自己的托付，把福音傳開，使天
國得以擴展。另一方面，這材料也源於敬愛的滕近輝牧師對耶
穌呼召的剖析和領悟。滕牧師所提的七個呼召，成為材料的大
綱。它不但精確、清楚地刻劃耶穌對門徒的心意，而且更指出
門徒可如何具體地活出蒙召的生命。

在門訓的過程中，師傅和門徒彼此委身。師傅以自己真實生命
的經歷、成長的掙扎作為生命故事與門徒分享，達致生命影響
生命的效果。同時也透過聖靈的帶領，啓發門徒明白聖經真
理，並鼓勵他們每次都實踐所領受的真理。師傅與門徒一同走
過一段屬靈成長的道路，讓門徒建立良好的屬靈根基，生命被
造就，成為真正的「主的門徒」。在這「生命影響生命」的成
長過程中，作師傅的也得著一個持續成長的機會，一起追求學
像基督，同作祂呼召的門徒，正如保羅所說：「 我栽種了，亞
波羅澆灌了，唯有　神使它生長。」(林前三6) 也因為我們沒
有一個是完全人，我們仍要竭力地追求完美，像保羅般：「你
們該效法我，像我效法基督一樣。」(林前十一1)

今日，我為著每一位畢業的門徒感恩，因為你們在門訓中清楚
明白領受了主的呼召。同時，我更期望您們有一天願意成為別
人的師傅，讓別人同樣得到幫助，以致「薪火永傳」，建立教
會，同作主耶穌基督呼召的門徒，一生「追隨基督、效法基督、
傳揚基督」。

牧者心聲



Annie 師傅組

鄭芷燕 (門徒) :
我回想自己剛信主的時候，在教會曾多次被邀請分享得救見證，在
分享前我總得作一連串的準備功夫。先擬訂一篇完整的講稿，花心
思鋪排內容，再想想說話的聲調或語氣等等，務求｢做｣到最好。
後來參加門徒訓練後，讓我對於在見證中｢做｣到最好有了全新體會。
當師傅談及being 和doing的意思時，特別強調兩者間先後次序的
重要性。這個教導觸動我去反思，一個真正出色、能讓未信者受感
動的見證，不該只靠著靈巧的言語。相對於言語上的表達，見證者
更應在生活上的行動、待人處事的態度和以聖經真理教導而衍生的
價值觀來見證上帝。作為門徒，我們理應是一個活生生的見證，在
這紛亂的世界裡活出不一樣的生命。
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Gladys 師傅組

譚家雯 Carmen (門徒) :
感謝主安排好師父及同伴與我一同經歷門徒訓練!讓三人在喜樂及
彼此支持中完成。門訓讓我更明白信徒要謙卑，不斷地追隨主，並
要把學會的真道在日常生活中實踐，與他人分享福音，作主合心意
的事奉。
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浩昌師傅組
 

劉俊偉 Joseph (門徒) :
感謝神!一年的門訓課程使我更明白主的心意，與師傅和弟兄們之
間建立了深厚的感情，互相支持，同行信仰的路。學習跟從主需要
先放下自我，將生命的主權交給祂。雖然我頭腦上明白，但實踐起
來一點也不容易。舉例說，我會為自己的事業好好打算，但當面對
失業的時候，我卻不知所措，那時上帝把我放在曠野，叫我學習依
靠祂。
以往的我以自我為中心，不願聽取別人的意見，上帝卻讓我擔當小
組組長的崗位，叫我學習謙卑，虛心聆聽，服侍他人。上帝不斷透
過經歷陶造我，讓我看清楚自己的本相，知道祂是主人，我是祂的
僕人。
感謝神的帶領和弟兄們的支持，讓我在門徒訓練中更深經歷祂的恩
典!

Jenny 師傅組
 

袁敏芳 Macy (門徒) :
過去一年，我經歷了人生中的低潮。感謝神帶領我參與門徒訓練，
讓我能檢視自己的過去，我發現原來自己有許多陰暗面，不但曲解
了愛的真義，也抗拒自己，覺得自己不配作主的門徒，內心有許多
掙扎，身心疲累。感謝師傅和Joyce對我的包容、鼓勵和愛，使我
有重新出發的力量，我開始學習肯定和愛自己。我喜歡門訓三人制
的安排，我們一起分享個人生活、金句和經文，豐富了我對信仰的
認識和追求。
感恩我是屬神的兒女，即使我覺得自己不配，但我清楚知道在神眼
中我是何等寶貴。感謝神賜下寶貴的聖靈!
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黃璋儀 Jenny (師傅) :
我是門訓的師傅，透過每月兩次聚會，我和門徒由完全不認識至後
來能夠坦誠分享，實在看到主的恩典充滿了我們。我被兩位門徒的
委身及對神話語的追求所激勵，看見她們生命上的改變，令我更體
會門訓的價值。

羅秀芳 Joyce (門徒) :
一年的門訓課程眨眼已過，感恩神讓我有機會參加門訓，在屬靈路
上有師傅和Macy同行。 在過去一年，我們各人有不同的經歷，透
過彼此分享與學習，我們能夠一同感受、一同成長。門訓不只是著
重於真理的傳授，更重要的是關係上的建立;不只是門徒與師傅之
間的關係，更重要的是與神建立親密的關係，讓我們在基督的愛裡
成長。
門訓在形式上雖已完結，但其實是另一階段的開始，我們將與神、
與人的關係更進一步。｢成為門徒，效法基督｣是一生的功課，願我
繼續努力學習、成長、見證主和榮獲主的名。

相
集

§ Joyce，Jenny ，Macy（左至右）
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林小琳 Sharon (門徒) :
門訓給我最大的感受就是｢同行｣。我的師傅Kathy常作我們生活中
的引路人。記得有一次，我在工作中遇到相當大的困擾，內心起伏
很大，於是我立即向師傅尋求幫助。師傅並沒有用俗世的觀點教我
如何處理，反而是不斷提醒我，不要迷失在情緒中，而要學習轉向
神。我信主的日子不長，那次的經驗卻是一次親身體會，如何從舊
有的思想模式中走出來，轉向實踐「在苦難中倚靠主」。其後，我
更不時將師傅當時對我的教導翻出來閱讀：「We don’t solve our 
fear, lost, uncertainties. WE DO NOT. Our peace come from our 
trust in HIM. 」當你煩擾的時候，切記要背誦金句，神的說話一定
能擊退負面或犯罪的思想。
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韓國光 Joe (師傅) :
門訓畢業禮快到，回望過去一年多的時間，我和門徒一起同行、建
立互信和彼此學習分享，我深信這不是偶然，乃是神的安排。在新
的材料內，｢實踐真理｣的部份尤其重要，我們除了認識真理外，還
要明道行道 ，藉此實踐如何效法基督。
感謝神！我在過去日子遇到困難時，有兩位門徒和我彼此鼓勵和代
禱，伴我同行。

鄭桂謀 Eddie 
(門徒) :
我能夠參加門徒訓
練，是恩典，是福
份。我走在神預備
的路上能有師傅帶
領，鼓勵同行，不
單有助我靈命上的
鞏固和長進，藉著
課程七個單元的學
習，教我如何一步
一步地親近基督，
學效衪的樣式。同

黃振強 CK (門徒) :
我信主已有一段時間，雖然有穩定的教會生活、靈修、上主日學等
等，但總覺自己的靈命成長路欠缺他人的扶持，於是我參加了門徒
訓練。現在訓練已近尾聲，感覺確實獲益良多。最大的得著是能在
短短的時間內，與師傅及夥伴建立了穩固、親切及互信的關係。藉
著各人的分享及師傅的提點，大家無論在經文上的學習或實踐上的
問題，都得到適切的討論和交流。
在各單元中，我感受較深的是「屬靈生命的更新轉化」。毛蟲蛻變
的片段以前多番觀看，但在課堂上看到時卻有完全不同的感受，神
不但展現了生命更新轉化的奇妙，我們的屬靈生命同樣在祂的手中
被更新轉化。

相
集

§ CK，Joe，Eddie （左至右） 

時藉著聖靈的感動，我知道要順著聖靈而行，活出榮神益人的生命
見證。願一切榮耀頌讚都歸於三一真神! 14
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李健維 Ken Li (門徒) :
我很感恩能夠完成這一年的門訓課程!我的組合較特別，由於其中
一位弟兄因病未能繼續課程，我和其餘一位組員便加入在另一個組
別內。感謝Simon和Kelvin兩位師傅不但付出時間，也盡心盡力地
教導我們。此外，我也感恩能夠認識兩位門徒Ken Lai和志昌，與
他們同行，透過分享及見證，我看到主在他們身上的作為，願主大
大使用他們！
這課程的目的是要我們學習主耶穌對眾門徒的七個呼召，教導我們
如何跟隨、效法和傳揚基督，使我們在屬靈道路上紮根。願我們眾
門徒繼續為主發光!

相
集

§ 志昌，Kelvin，Ken Li，Ken Lai （左至右）
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葉建豐 Kelvin 
(師傅) :
感謝神給我有機
會再度作門訓師
傅，今次認識了
幾位很特別的弟
兄，他們的生命
見證及分享激勵
了我，能夠和他
們在屬靈旅程中
同行，看見大家
靈命成長，又彼
此關顧、代禱記
念，是我的福氣
。雖然每每放工後上課的時間都很晚，但幾位弟兄都熱心參與。門
訓的事奉，使我獲益良多，感謝神的恩典!
「我們傳揚祂，是用諸般的智慧，勸戒各人，教導各人，要把各人
在基督裏完完全全的引到神面前。」《西1:28》
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Kelvin師傅組 

鄺志昌 (門徒) :
經過一年多的門徒訓練，我認識到一位師傅和兩位同學，大家互相
分享，互相鼓勵，彼此更像一家人，這令我學習到作為一個門徒應
有的責任和態度，並將我與主的關係拉近。現在我對人對事更加寬
容、忍讓。門訓讓我獲益良多，感恩我有這次經歷!

黎永昌 Ken Lai (門徒) :
多謝教會開辦這個門徒訓練課程，我很高興能認識到兩位導師
(Kelvin, Simon)和兩位弟兄(CK, Ken Li)，每次聚會時大家都有許多分
享，彼此加深了解和認識，從而建立了我們的關係。「看哪，弟兄
和睦共處，是多麼的善，多麼的美!」詩篇133:1 。除了聖經上的提
醒，我亦學習到如何作主的門徒，實在獲益良多，感謝主!

吳燕萍 Amy (門徒) :
透過｢門訓｣學習作主的門徒，我將舊我除去，將新的生命交上，並
學習順服，多聆聽聖靈的聲音，跟隨祂的腳步，效法祂的樣式，以
謙卑、服侍、憐憫的心去愛人如己，其中最大的領受就是主如何捨
身去服侍人。祂是尊貴的，但也甘願降卑，為我們死在十架上，愛
我們到底。因為祂的愛，我們也要學習去愛別人。

Nancy 師傅組 

卓玉珊 Louisa (門徒) :
很感恩神讓 Nancy 作為我的生命師傅，她用愛心陪着我和其他學
員，讓我們的靈命得以成長，又身體力行去活出主道，常常鼓勵我
們要多為主前行。
｢門訓｣其實是彰顯主愛的傳承，我們領受了愛，便要將愛分享出去。
七個呼召中令我最有領受的，就是關於聖靈的工作，讓我清楚明白
我們傳福音的果效乃源自於聖靈，要懂得將榮耀全歸予父神。
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陳婉媚 Nancy 
(師傅) :

時間過得真快，還
記得在簡介會上文
玉牧師的鼓勵：｢
若這一年不參加門
訓，時間也會眨眼
過 去 。 ｣ 不 經 不
覺，我也從參與門
訓的策劃到帶領門
訓 已 經 超 過 十 年
了，感謝主一路的
帶 領 !讓 我 得 到 牧
者的教導和成長。
這是我第三次帶領

相
集

門訓，首次利用全新的門訓材料，所以在很多方面都有新的體驗和
學習。
第一 ：這是一個比較互動的系列，師傅也需要活潑主動的配合。
第 二 ： 其 中 的 單 元 需 要 上 網 觀 看 一 些 y o u t u b e 或 連 結 ， 對 I T 
dummy 的我有很大的挑戰。
第三 ：每次上課後要將所學到的真理伺機實踐，有時候也不容易
做到，所以每次我們三人都會寫下自己的禱願，一起祈求聖靈幫助
我們去聽道行道。在這年多的會面與學習中，我也體會了彼此相愛、
接納與包容。兩位門徒性格上本是南轅北轍的人，但大家相處起來
卻是那麼的美好和融洽，這見證了主不斷陶造和更新我們每個人的
生命，使我們懂得在日常生活中多聽聖靈的聲音，這一年的門訓是
非常寶貴和值得付出的。
一年的時間很快過去，但作主門徒是終身的學習，作師傅的也有機
會在門徒身上學習。主耶穌是我們終生的師傅，也是我們效法的榜
樣，我們要傳揚衪。願門訓結束後，我們並不單停留於此，卻要走
出去，進入人群中為主作鹽作光，阿們！
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§ Amy，Nancy，Louisa （左至右） 
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馮韻妍 Wendy (師傅) :
感謝主!我能夠順利完成第二次作門訓師傅的事奉!今次的挑戰是作
為神學生我，如何能在忙碌中抽空與門徒一起研習。神恩典夠用，
兩位徒弟都非常樂意分享和包容。「親愛的，至於你們，要在至聖
的真道上造就自己，藉著聖靈禱告，保守自己常在上帝的愛中，仰
望我們主耶穌基督的憐憫，進入永生。」猶大書20-21

朱穎妍 Wing (門徒) :
感恩!這一年來的門訓課程，陪伴我度過今年的高低起跌。過程
中，驚覺自己與主有更深的認識，亦享受能夠這樣長時間地與他人
深入討論信仰。每一課題和討論也提醒著我，學習作主的門徒是一
輩子的功課。希望將來的日子可以繼續互勵互勉，為主作更多。

相
集
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溫婉賢 Wan (門徒) :
一年來，每兩星期一次，圍繞系統化的課程討論，思考作主門徒的
意義與方式。一步一步拉近我們與主的關係，也增進師徒間的情誼。
曾是陌生人，如今卻是傾心吐意的摯友。這一年的記憶是抹不去的
了，留下一段關係，也留下一生的功課。

§ Wing，Wendy，Wan （左至右） 
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吳韞琪 Winnie (師傅) :
全新的｢門訓｣內容吸引了
我自薦做師傅，有了前兩
次作師傅的經驗, 加上新
的教學內容 ,使我更明白
作門徒是甚麼一回事。
新 的 內 容 包 括 了 七 個 呼
召，每個呼召有三個單元。
如榺牧師所言，｢四福音｣
記載了主耶穌七次呼召人
跟隨祂，作祂的門徒。而
這七次呼召綜合起來便成
為門訓的內容。這是現代
教會方向的路線，也是我
們跟隨神的人生意義. 
｢門訓｣內容綜合了如何｢
作門徒｣(Being)至｢得門
徒｣(Doing)。｢作門徒｣的
三個呼召包括了救恩之筵
席至學效主樣式  ;  ｢得門
徒｣ 的三個呼召則是由負
軛的呼召至為主發光。
作為門徒，我明白要從個
人走入社會及效法主的樣
式。課程不單讓我大開眼
界，重新立志跟隨主，也
讓我更貼主懷。

李少群 Jackie (門徒) :
我感恩能參與這次門徒訓練課程，讓我明白到要背起十字架來跟從
主並不容易。透過導師悉心的教導，明白到跟隨主的路上不可以沒
有同行者。導師與門徒間彼此守望、勸勉和鼓勵都很重要。希望我
們能為主作光作鹽，並把福音廣傳，讓基督裏能有更多精兵。

相
集

19

§ Jackie，Winnie（左至右）

師傅門徒分享篇03



黃碧英 Pat (門徒) :
我報讀門訓課程是為了在屬靈路上紮根，一年的訓練令我嘗遍主恩
的滋味。師傅和門徒間有美好的配搭，他們在生活上的見證和與我
生命中的交流，都感動我當如何回應主的呼召。他們亦成為我成聖
路上相伴相扶的同行者。
門訓完成了，跟從主的路開始了，直到永生。

陳靈音 Cherry (門徒) :
感謝主 !透過參與門訓
的實習，讓我漸漸深化
了與主的關係及對自我
反 思 的 重 視 。 訓 練 期
間，美珍師傅及碧英姊
妹都坦誠分享，透過她
們的生命，讓我看到主
的作為。非常感謝她們
的言傳與身教，成為了
我的好榜樣。我對｢第
四負軛的呼召｣尤其感
動，謝謝她們的教導與
提醒!

相
集

§ Cherry，Samantha， Pat（左至右）

劉美珍 Samantha (師傅) :
感謝主!我可以參與門訓的事奉。門訓除了讓信徒學習明白及實踐
主的呼召，也是生命的交流，大家一同經歷神的恩典。Pat (碧英)
及Cherry (靈音)就像是主派來的天使，她們認真的學習態度，成為
了我的動力，在我乏力時提醒我要加把勁。願感動我的靈，加倍的
感動Cherry 及 Pat!
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